


Varfér detta dokument

Denna guide syftar till att skapa en helhetsbild hur vi
jobbaf med hallbara forpackningar pa EMV* inom
ICA Sverige pa kort och lang sikt = For en god
morgondag ; : -

FOrpackningsstrategin ar framst en guide for att

kunna ta ansvar och beslut internt, den 8mnar skapa -

enkelhet i en komplex fraga. Den ska dessutom |

~ inspirera externt och samla branschen i | ett genuint
~Oth fordJupat arbete med m|IJofragan

59 fc’jrléngningen skall.denna str'ategi mojliggora for
butik och den medvetna konsumenten att gora bra
val, ge en‘kansla av trygghet och att alla-bidrar.

*Egna mdrkesvaror
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Hallbarhefsfmgam .
| stqndlg rorelse

| takt med att allt fler forskmngsrapporter
understryker livsmedelsindustrins m||Jopaver|<an
Okar vikten av att utveckla cirkuldra system, fler

innovationer inom fornybara kallor, minska

matsvinn, och hjalpa att mformera kunder att

gora ratt val.

Vart arbete med fé(packningéutvecklihg och miljé

ar anpassat efter den stéandiga forandring
miljéfrégan star for. Med denna standiga rorelse i
atanke, sa ar detta inte ett statiskt dokument utan

levande och regelbundet uppdaterat.
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Post-COVID-19:

Konsumenter ar
mindre bekymrade

~ Over hygien och Framtiden 6
“livsmedelssakerhet h\ﬁllb’ml

an de varunder ,fﬁrpm

pandemin, men. - .
deras oro ar Vattenforaoreningar
fortfarande hogredn och skrap ifhaven ar

innan pandemin. 8801 sOrIBIRE
OIS 14ﬂ! - .‘, {4

Vilken férpackningstyp &r mest hdllbar?

Vaxtbaserade och komposterbara forpackningar
(till exempel sockerror och majsstarkelse) ser
konsumenter som mest hallbart.
Kompositférpackningar (kombination plast

papper och aluminiumfolie) och metallfolie rankar

konsumenterna som samst.

Kalla: McKinsey Article: Sustainability in packaging 2023: Inside the minds of
global consumers — August 15 2023

e


https://www.mckinsey.com/industries/packaging-and-paper/our-insights/sustainability-in-packaging-2023-inside-the-minds-of-global-consumers
https://www.mckinsey.com/industries/packaging-and-paper/our-insights/sustainability-in-packaging-2023-inside-the-minds-of-global-consumers

Forpackning
minskar matsvinn

Av den totala paverkan

“Det ar inte plasten
som ar varst for
klimatet, det ar mycket
varre att mat slangs.”

Helén Williams, Karlstads Universitet
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God design lyfter forpackningens

varde och bygger varumarke dver

tid. Som denna vattenflaska som
ateranvénds av konsumenter.
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Minimera resurser Effektiv form e Léitt att gom réitt ~ Ldtt att tdmma T~
Designa minimalaelement =~ Designa for effekt|v+og|st|k ' s Forenkla for konsument att ~ MQojliggor att forpackningen ar __o !
fér maximal hallbarhet (garna léangs hela vardekedjan som ~ forstd vilket material detér, _f ~|att att tomma for mlnskat : - ==
\med fornybar/atervunnen révara). - mmskarutslapp = ~ forkorrekt&tervinning. - produktsvinn. =
i : = ‘ : : : > Denna syltburk har ett -

lattoppnat lock och
- skapar darmed en positiv
anvandarupplevelse,
som férhéjer vardet pa
férpackningen.
Aterférslutning Underléitta &tervinning Ateranvéindning Uppvinning
Integrera aterforslutning for Skapa forpackningar som ar latta att Designa for att behalla Mbjliggér kreativ atervinning,
produkter som ska anvandas platta ihop vid dtervinning och som forpackningar i anvandning av forpackningar, dar avfall

over tid, for minskat svinn. tydligt bestar av ett material. sa lange som majligt. uppgraderas till anvandning.



Anvﬁnd igen &

,.
Ateranvandning véxer och vi kommer se nya innovativa ge"
system som underlattar ateranvandning & atervinning. b

Smarta
‘ Blockchain & ny teknologi mojliggor
~4& -/ sparbarhet av ursprung och information
(r\) L : som hjalper att minska svinn. @7
C02 <« : Kvantdatorer kommer att hjalpa skapa @]@

optimerade férpackningslosningar.

Grattis, du har
samlat

Spérbara 2000 poding
tack vare att
J du dteranvént

férpackningar!

Anvand inom 3 dagar




ICA Gruppens klimatambition —
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...har vi minskat
vara kunders

avtryck fran
livsmedel med...




ICA SYériges plastmdil

| ...ar aIIa EMV - e - ..kommer de
konsument- | s - gy uteslutande fran
i l £5 K fornybar eller
- ‘p aSt prpac nmgar atervunnen ravara
_ atervmnlngsbara
tlll n*ya materlal




ICA planerar att nd minst netto-noll ar
2030* och fortsdtter dérmed att ha
en ambitiés och ansvarstagande
klimatambition som baseras pé ledande
klimatforskning och Parisavtalet.

G:‘IIHMSA[IGH ANSTANDIGA = 5 &
Lo RSt Bidra till FNs mél e
TLLVAKT For att bidra till FN:s mal att :

begransa temperaturokningen har

ICA Gruppen sedan lange arbetat

enligt vetenskapligt baserade :

mﬂﬂﬂklﬂﬁﬁﬁﬂﬁ kllmatmél Me”aﬂ 2006 OCh 2020
“minskade klimatutslappen i den

egna verksamheten (butik, apotek,
~lager och kontor) med 76%.

1 BEKAMPA KLIMAT-

.,4/ @ 7 4?

Bidra till EUs mal

Vi arbetar i enlighet med EUs
forpackningsdirektiv. Exempelvis ser vi

till att eliminera forpackningsmaterial
som gar till férbranning, och sakerstaller
att det istallet gar till materialatervinning.
Vifoljer aven EUs atervinningsmal som
galler for olika materialslag.

*Fortsatt minska kvarvarande klimatutsldpp, men ocksd investera i att Im
skapa plusposter genom till exempel produktion av férnybar energi. GRUPPEN
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Vad styr var forpackningsutveckling?

Vi balanserar fokusomraden forsiktigt, da de ar beroende av varandra.




Optimal forpackning s forpeckninger @

viktigt eftersom det Wfimskar
Det finns sallan ett tydligt svar vilken férpackning som ar mest hallbar, . ldioxidavfryckef e "
men det finns en rad faktorer som vi vet paverkar markant. 2 livscykel.

stadier i produktens

En hallbar forpackning hos ICA minimerar &
optimerar material, anvander material fran
atervunnen eller fornybar kalla. Den ska vara
|att att transportera och hantera i butik. Den
ska ha ett dedikerat atervinnings- eller
PRk, ateranvandningssystem, underlattar for
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kunden i anvandning, ser till produktens
hela livscykel och tillverkas pa ett
miljovanligt vis.
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Optimal férpackningsdesign

ICA



MINIMERA

Designa bort averflodiga

ICAs forpackningsstrategi

FORNYBARE
ATERVUNNEN RAVARA PRODUKTION
Ga ifran beroendet av fossil ravara & LOGISTIK

till fornybar och &tervunnen ravara . . :
Klimatpaverkan, minska

element, samt ersatt och o
undvik material kemikalier, aviall &
Férpackning blir utslapp
¥ likadan férpackning

'—--—---“
.
DEPONI & Q' -

NEDSKRAPNING

Minska nedskrapning och
paverkan pa naturen, genom
smarta designlGsningar

ENERGI-
ATERVINNING

Det som inte kan

energiatervinning

atervinnasskagatil  NEDBRYTBART

Férpackning blir MATERIAL-
annan férpackning A

TERVINNING
Férpackning blir Behall material i I “

annan produkt anvandning

, LAGER
ﬁgRANVANDM We & BUTIK

Latt att hantera och
D minska risken for svinn

pa lager och i butik

by
\

Produktutvecklare, producenter,
atervinnare, forskning, och
marknad, har mycket att vinna
pa att ta ett samlat grepp for att
bidra till en positiv amstalining.

Forpackningar som ar
bionedbrytningsbara méaste
kunna brytas ner genom rotning



Vdara gyllene regler

o mangd material, designar for effektw transport och ~ forpackningen B problomatioka § Climinera onddiy

. 1 luft
hantering pa lager och i butik samt undviker luft. V| optimerar och | VY ey

erbjuder ratt storlek for ratt hushall.

M@Wmnmg & cirkuléirt mdil

Z Vi cirkulerar material, designar bort onédigt avfall och utslapp, okar andelen
fornybara kallor och anvander monomaterial i méjligaste man. Vart langsiktiga
mal ar att bli cirkuldra med helhetstank kring ateranvandning och atervinning.

Underléitte 1 fér kunden |
? Latt att bppna 8 & Létt att separera
Vigor det enkelt fér kunden att gora bra val, fran kop, anvandmng till att _ }_ i tomma & material |

separera material och atervinning. Vi vagar vara transparenta och guidar vid . .

kopbeslut. Vi uppmuntrar till ateranvandning och ansvarsfulla beslut.

i

Holistisk syn

@ Vi tar hansyn till funktion, hallbarhet 6ver tid och miljopaverkan i produktionsfas
saval som forbrukningsfas. Narproducerat och biobaserat material ska alltid
vagas mot helhetseffekten och livsmedelsproduktion.







SAMARBETEN

Resan mot ett hallbart system kraver ett
tatare samarbete mellan olika branscher
och aktorer - med kunden i fokus.

Ingen kan gora allt, mén nar manga gar
samman kan stora saker handa.

Har du en hallbar forpackningsinnovation dar du
tror att ICA skulle kunna vara en potentiell
samarbetspartner?

L&s mer pa icagruppen.se/innovation/ica-vaxa




CASE - 95% étervunnen
plast frén

Plast fran = B svenska hushalll 4
svenska

hushadll

Vad? En ny cirkular plast-
forpackning av 95%
atervunnen plast fran
svenska hushall.

Plasten i férpackningen har
samlats in av hushallen,
sorterats ut av Svensk
plastatervinning och slutligen
blivit en ny plastférpackning.

Atervinning &

cirkuldart mal
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Atervinnings

=bara
monofilmer

Vad? Farskvaror som ost ar
mycket utmanande att byta
forpackning pa till nagot
atervinningsbart. Med ett
nara samarbete med vara
leverantorer lyckades vil

Forpackningen genererar
65% lagre CO,-utslapp nar
den atervinns*.

ARE

HELA NORDENS
FORPACKNINGSTAVLING

PACKNORTH
AWARD /

2023 ¥
2 VARE

Vinnare i kategori:
Livsmedelstérpackningar

Juryns motivering:

En forpackningsldsning som juryn verkligen
uppskattade. Den passar perfektin i
detaljhandelns krav och &dnskemal om
anvandning av monomaterial, i det har fallet
polypropen (PP). Utmaningen med att klara
barridarkraven klaras elegant och
djupdragningsférmagan pa 15 centimeter ar
imponerande.

| utvecklingsarbetet har stor vikt lagts vid att
hitta ett monomaterial som fungerar i
produktionen, som kan djupdras utan att ga
sonder samt skyddar osten pa ett bra satt.

Resultatet ar en forpackning med mycket
mindre CO,-belastning om den atervinns, och
det finns stor potential for anvandning inom

Atervinning &

andra omraden.

cirkuldart mal

*Jamfort med konventionell férpackning av multilaminat.

65% legre CO2-
) utslépp vid

! Lv c'ifervinm’ng *




CASE

Vad? Forutom att det gar
at mindre plast, reduceras
antalet transporter, da
forpackningen blir mer
kompakt och innehaller
mindre luft. F&rpackningen
tar ocksd mindre plats
bade i kylskapet och vid
atervinning.

« P

-200 ton

.




CASE

Vad? Coleslaw har fatten
uppdaterad forpackning
med mindre mangd plast.
Det handlar om -4.1g plast
per burk. Varje ar saljer ICA
ca 3 365 000 burkar.




CASE

Fornybar
ravara

Till papper

Vad? Vi ersatter dagens
forpackning (PET med
paklistrad etikett) med ——
en férpackning helt i e e
papper. Detta for att 6ka ' A C —
andelen fornybara e AA = T
ravaror. B 4

£ N/ /4 L

\VALKAUNEXM . -

Atervinning &

cirkuldart mal




- Toclett

12 ton/ar

Minskad plastanvéndning

§
o Toaletr )
g 1
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\CA

o Toalett [S

C\CA s Toalent

Vad? Vi tog bort
plasthandtaget pa de
minsta forpackningarna
bad/toa + mat/kdk.

36 ton/ar

Minskat CO,-utsldpp

/
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Toalett

A
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Toalett

ASh L Toalew

NeA od S Toalett.




CASE

Returlador

Vad? Brister som limslapp,
lackage, kross med mera
har reducerats i samband
med byte till returlador av
plast. Nu haller produkterna
val genom hela kedjan och
vi ateranvander material.

Cirkuldra mal &

Holistisk syn

Fore

Med tidigare kartongldsning s
var det omfattande problem med
svinn och kross i hela vardekedjan

o

MG e s i

Efter
Ateranvandningsbara SRS-1&ador,
som haller produkterna hela

' genom hela vardekedjan

Hdiller sig fina
om och om igen




CASE

Atervunnen
& mindre
mdngd plast

Vad? Den nya juice-
forpackningen har mindre
mangd plast och ar tillverkad
av 100% atervunnen plast!

Genom att byta forpackning
minskar vi var
plastanvandning med ca 10
ton plast - varje ar!

Minimera

Atervinning & Cirkulért mdil

10 ton
minskad plast

| g 0/ 5
m k/ APELSIN
ned MANGO &
med HALLON PASSIONSFRUKT

A Smwmakw/&‘l 1lntere_ y




CASE

Latt att gora
raitt!

Vad? Plasten ar helt
eliminerad pa ICA Selections
pastapaket. De innehaller nu
uteslutande pappersfiber
och ar 100%
atervinningsbaral

'

| CAMPANELLE
|

=
Seleclion
RIGATONI R _
q =

MAFALDE
conte

Minimera
Cirkulért mal
Underlétta for konsument
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